e “

w w
®

©®  TOP MEDICAL Sp. z o.0.
ul. T. Zana 29/XIX
20-601 Lublin

TOP MEDICAL tel. 81 524 34 06 TOP MEDICAL

81524 34 25 Sp.z 0.0,
81 524 34 26
fax 81 524 34 54

PRZYCHODNIA CZYNNA

PONIEDZIALEK-PIATEK: 7.30 - 21.00
SOBOTA: 7.30 - 15.00

GASTROSKOPIA
KOLONOSKOPIA

osoby od 50 do 65 roku zycia

od ostatniego badania mineto 10 lat

od 40 roku zycia w przypadku
rodzinnego obcigzenia nowotworem
jelita grubego

NA BADANIA PROFILAKTYCZNE
NIE JEST WYMAGANE SKIEROWANIE
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CO TO JEST GASTROSKOPIA? CO TO JEST KOLONOSKOPIA?

Gastroskopia jest badaniem endoskopowym gérnego odcinka przewo-
du pokarmowego. Polega na wprowadzeniu przez przetyk gietkiego
aparatu ze Swiattowodami i ogladaniu obrazéw Scian przetyku, zotadka
oraz dwunastnicy na ekranie monitora .

Gastroskopia pozwala na doktadna ocene btony sSluzowej gérnego
odcinka przewodu pokarmowego, a takze wykrycie ewentualnych
owrzodzen i okreslenie ich rozmiaréw. Podczas badania mozliwe jest
réwniez pobieranie wycinkow do oceny histopatologicznej oraz tzw. te-
stu ureazowego umozliwiajacego ocene obecnosci bakterii helicobac-
ter pylori.

Gastroskopia wykonywana w celach terapeutycznych pozwala m.in. na
usuwanie ciat obcych, polipéw, tamowanie krwawien, a takze endosko-
powe poszerzenie powstatych zwezen.

Jakie sq wskazania do wykonania badania?

Wystepowanie objawéw dyspeptycznych: bélow brzucha, odbija-
nia, wzde¢, zgagi

Podejrzenie choroby wrzodowej zotadka lub dwunastnicy
Podejrzenie choroby nowotworowej

Wystepowanie dysfagii — trudnosci w potykaniu

Podejrzenie lub obecnos¢ krwawien z gérnego odcinka przewodu
pokarmowego

Podejrzenie istnienia uszkodzen polekowych btony sluzowej gor-
nego odcinka przewodu pokarmowego u chorych diugotrwale
przyjmujacych niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ)

Jako badanie kontrolne oceniajace zaawansowanie choréb tj. cho-
roby wrzodowej zotadka lub dwunastnicy, zylakow przetyku

Jako badanie przesiewowe lub kontrolne u chorych ze zwiekszo-
nym ryzykiem rozwoju nowotworu — osoby z dtugoletnia choroba
refluksowa przetyku, przetykiem Barretta, niedokrwistoscia ztosli-
wa w przebiegu zanikowego zapalenia btony $luzowej zotadka,
po przebytej resekcji zotadka.

Jakie s@ przeciwwskazania do wykonania badania?

Gastroskopia jest badaniem bezpiecznym. Istnieja jednak przeciw-
wskazania do wykonania tego badania takie jak: Swiezy zawat serca,
ostra niewydolnos¢ wiencowa, niewydolnos¢ oddechowa i krazeniowa,
ciezkie zaburzenia rytmu serca, tetniak aorty, wczesny okres po operacji
jamy brzusznej.

Jak przygotowaé sie do badania?

Osoba poddawana badaniu powinna by¢ na czczo. Nie nalezy pi¢i jes¢
co najmniej 6 godzin przed badaniem.

Przed badaniem nie mozna przyjmowac lekdéw, poniewaz rozpuszczone
tabletki utrudniaja doktadna ocene btony sluzowe;.
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Kolonoskopia jest badaniem endoskopowym jelita grubego. Polega na
wprowadzeniu przez odbyt gietkiego aparatu — kolonoskopu i oglada-
niu obrazu jelita grubego na ekranie monitora.

Kolonoskopia pozwala na doktadna ocene Sluzéwki jelita grubego.
Podczas badania mozliwe jest pobranie wycinkéw do oceny histopato-
logicznej, usuwanie polipdw, usuwanie ciat obcych, tamowanie krwa-
wien, endoskopowe poszerzenie powstatych zwezen.

Jakie sg wskazania do wykonania badania?

przewlekte biegunki lub zaparcia

biegunka o niejasnej etiologii

bole w okolicy odbytu, podbrzusza

podejrzenie raka jelita grubego i jego rodzinne wystepowanie
wrzodziejace zapalenie jelita grubego

choroba Lesniowskiego-Crohna

podejrzenie nieswoistego zapalenia jelit

podejrzenie zaburzen wchtaniania

krwawienia z dolnego odcinak przewodu pokarmowego

Jakie s@ przeciwwskazania do wykonania kolonoskopii?

ostre stany zapalne jelita grubego

zapalenie otrzewnej

niestabilna choroba wiencowa

ciezka niewydolnosc¢ krazenia lub oddechowa
hemofilia

ciaza

aktywna infekcja

Jak przygotowaé sie do badania?

Przygotowanie do kolonoskopii nalezy zaczac kilka dni przed terminem
badania. Pacjent otrzymuje szczegdtowe wytyczne dotyczace spozywa-
nia okreslonych pokarméw oraz stosowania odpowiednich preparatéw
oczyszczajacych jelito z tresci pokarmowej.

Przed badaniem pacjenci powinni poinformowac lekarza o wszystkich
przyjmowanych lekach, szczegdlnie wptywajacych na krzepliwos¢ krwi
(np. acard, bestpirin, polopiryna, plavix, acenocumarol, sintrom, syn-
kumar). Niektére z przyjmowanych preparatéw moga wptynac na spo-
s6b przygotowania i przebieg badania.

Kolonoskopia jest z reguty badaniem bezpiecznym i dobrze tolerowa-
nym przez pacjentow. Uchodzi jednak za zabieg bolesny, dlatego czes¢
pacjentéw woli mie¢ wykonane to badanie w znieczuleniu ogélnym.
Do badania w znieczuleniu ogélnym zawsze kwalifikuje lekarz aneste-

zjolog. Po wybudzeniu pacjent pozostaje pod opieka medyczna. Po ba-
daniu wykonanym w znieczuleniu ogélnym (narkozie) pacjent jest osta-
biony, nie moze tez do konca dnia prowadzi¢ samochodu. Na badanie
powinien zgtosic sie z osoba towarzyszaca.
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