Czym jest mammografia ?

Mammografia to badanie
rentgenowskie piersi ukierunkowane na
wykrywanie zmian nowotworowych.
Uzyskiwany w badaniu obraz pozwala
uwidoczni¢ prawidtowosci struktury
piersi i ich ewentualne zmiany.

Wszystkie kobiety od 40 roku zycia
powinny raz na dwa lata wykonaé
profilaktyczne badanie
mammograficzne.

Bezwzglednymi wskazaniami do
wykonania badania sq :

= podejrzane zmiany w piersi:
wyczuwalny guz, wciagniecie
brodawki lub skory, wyciek z
brodawki, zwtaszcza krwisty,
asymetria piersi

= planowanie/stosowanie terapii
hormonalnej

=stan po operacjach piersi jako badanie
kontrolne

= stan po radio- i/lub chemioterapii do
oceny stopnia regresiji guza piersi
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Przychodnia czynna
Od poniedziatku do pigtku w godz.
7.30-21.00
w soboty 7.30-15.00

Skorzystaj z bezptatnych profilaktycznych
badan mammograficznych

w Top Medical

Zapraszamy Panie miedzy 50 a 69 rokiem
Zycia - jesli od ostatniego badania minety
2 lata lub rok w przypadku obcigzenia
genetycznego nowotworem piersi
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CYFROWA MAMMOGRAFIA 3D
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RODZAJE MAMMOGRAFII - DLACZEGO TOMOSYNTEZA?

MAMMOGRAFIA CYFROWA Z FUNKCJA
TOMOSYNTEZY (3D)

MAMMOGRAFIA KONWENCJONALNA

Najstarsza metoda badania piersi

Standardowo wykonuje sie 4 zdjecia piersi w dwadch
projekcjach: skosnej(MLO) i gtowowo-ogonowej(CC).

Uzyskany obraz piersi jest suma cieni z tkanek zapisanych na
kliszy fotograficznej, ktéra podczas wywotywania przechodzi
skomplikowany proces obrdobki chemicznej w ciemni
automatycznej.

W trakcie wywotywania zdje¢ mammograficznych mozliwe
jest powstanie artefaktéw utrudniajgcych wtasciwa
interpretacje obrazow.

Zdjecia MMG utrwalone na kliszy RTG oceniane sg przy
uzyciu podswietlanego negatoskopu.

W przypadku watpliwosci diagnostycznych lekarz oceniajacy
badanie MMG moze korzystaé z lupy optycznej lub tez skierowac
pacjentke na dodatkowe zdjecie celowane na obszar
podejrzany.

Jedynym zapisem badania MMG jest klisza, ktéra w miare
uptywu czasu moze ulec

uszkodzeniu, a obraz stanie =

sie nieczytelny
i niediagnostyczny.
Konsultacja w &=
innym oS$rodku
wymaga fizycznego
dostarczenia zdjec.
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MAMMOGRAFIA CYFROWA

Nowoczesna metoda badania piersi

Uzyskiwane sg 4 zdjecia piersi w dwdch projekcjach, jak w
mammografii konwencjonalne;j.

Klisza rentgenowska jest zastgpiona przez detektor cyfrowy,
a badanie odczytywane na specjalnym monitorze
komputerowym cyfrowej stacji diagnostyczne;j.

Lekarz oceniajacy badanie ma mozliwos¢ regulowania
parametrami obrazu (powiekszanie, rozjasnianie, regulacja
kontrastu), co w znacznie wiekszym stopniu anizeli
w mammografii konwencjonalnej pozwala na doktadniejszg
ocene struktury piersi i poprawia wykrywanie zmian
patologicznych.

Zarchiwizowane cyfrowo badanie moze by¢ poréwnywane
nawet po latach bez utraty jakosci danych stuzgc do oceny
ewentualnej dynamiki zmian.

Wynik badania moze by¢ przestany do konsultacji droga
elektroniczna.
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Najnowoczesniejsza metoda badania piersi

taczy zalety cyfrowej mammografii (elektroniczny zapis
danych, doskonatg jakos$¢ obrazu) z mozliwoscia
przestrzennego, tréjwymiarowego (3D) obrazowania piersi.

Piers przeswietlana jest pod réznymi katami, co pozwala na
uzyskanie w trakcie jednego badania nawet 100 obrazow
umozliwiajgcych doktadne przeanalizowanie budowy piersi.
Ma to szczegdlne znaczenie w ocenie piersi gruczotowej, ktéra
wielokrotnie w badaniu mammografii konwencjonalnej lub
cyfrowej okreslana byta jako ,zbita” i niemozliwado oceny.

Mozliwos$¢ wykonania licznych przekroi piersi pozwala na
doktadne okreslenie liczby nieprawidtowosci, jak tez ich
precyzyjng lokalizacje oraz okreslenie relacji tych zmian do
struktur sgsiadujgcych. Ma to istotne znaczenie
w réznicowaniu zmian tagodnych i ztosliwych.

Zalety tomosyntezy zmniejszajg liczbe  ponownych
wezwan pacjentek na wykonanie dodatkowych projekcji
i zdjec celowanych. W przypadku istnienia kilku zmian w piersi
pozwalajg na wybdr obszaru najbardziej podejrzanego
o ztosliwos¢ wskazujac jednoczesnie miejsce biopsji.
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